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@/ Der Bewegungsapparat Equi \

Academy

Brustwirbelsaule ( /
Lendenwirbelsiule @

Bild: Dr. Jenny Hagen




@/ Uberblick Wirbelsiule Equi \

Academy

- Tragen von Gewichtskraft und Ansatz fiir Weichgewebe
- Gewahrleisten von Beweglichkeit, Flexibilitat und Fortbewegung
- Schutz des Rickenmarkes und der Nervenwurzeln

\

/7

Bild: Dr. Jenny Hagen
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AYY' Die Wirbelsiule EquiCane \

Academy L

- bis zu 12 echte Gelenke pro Wirbel (Brustwirbel)
= 185 Gelenke mit 344 knorpelbedeckten Gelenkflachen

- geringe Beweglichkeit der Einzelgelenke
- hohe Beweglichkeit der gesamten WS (Hund > Pferd)

Storungen in einem Segment haben Auswirkungen auf die gesamte Wirbelsaule

J. Hagen
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Halswirbelsaule EquiCanes g

Academy

7 Halswirbel
- Atlas

- Axis

- €C3-C7

Bild: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen
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Halswirbelsaule EquiCanes g

\\

Academy

- Typische Halswirbel = HW 3-5
- Atypische Halswirbel = HW 1,2 und 6,7

Bilder: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen Mareike Laui Acader
GGG
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6’ Tastbare Knochenpunkte EquiCanes g

Academy

- Atlasfliigel
- Querfortsatze des 3. - 6. (7.) HW

Bild: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen
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o N
@ 1. Halswirbel (Atlas) Equisz(‘s/\‘:S

Bilder: Dr. Jenny Hagen

- modifizierter Ring ohne Dornfortsatz

- Querfortsatz zu Fligeln modifiziert (tastbar)

- - kein Wirbelkorper

- prominente Gelenkflachen zu
Hinterhauptsbein und Axis (2. Halswirbel)

- Formamen alare = Nervenaustritt

J. Hagen
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Atlantookzipitalgelenk (Genick) Equiszes/_i_\—S

Academy

Bilder: Dr. Jenny Hagen

zw. 1. Halswirbel und Hinterhauptsbein
Hauptbewegungsrichtung = Seitwartsbiegen und
Beugung/Streckung

Kondylen des Hinterhauptbeins limitieren Rotation

viel Bewegungsspielraum

Stabilisierung durch obere, seitliche und untere Bander

J. Hagen Mareike Lauber | EG A
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2. Halswirbel (Axis) EquiCanes“ \\

Academy

langster Halswirbel
nicht tastbar
prominenter, kammartiger Dornfortsatz
groRe Gelenkflachen zum Atlas

nach hinten gerichteter Querfortsatz
zentraler Fortsatz (Dens) nach vorne gerichtet
zur Verzahnung mit dem 1. Halswirbel

Bild: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen
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Atlanto-Axial Gelenk EquiCanes 3

Academy '

Bilder: Dr. Jenny Hagen

- Sattelformige Facettengelenke = Hauptbewegung = Rotation
- Geraumige Gelenkkapsel und Stabilisierung tiber komplexen Bandapparat

J. Hagen Mareike Lau
e



3. — 5- Halswirbel Equi*&:zimw

Academy

- Dornfortsatz wenig
ausgepragt

- Querfortsatz flach und
fligelahnlich nach kaudal
gerichtet

- in Foramen transversaria
verlaufen Wirbelarterie und
Nerven

- Gelenkflachen der
Facettengelenke 45° nach
unten, hinten und seitlich
gerichtet

Bilder: Dr. Jenny Hagen

Ansicht von ventral
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Facettengelenke EquiCanes g

Academy

- geraumige Gelenkkapseln

- grolRe 45° geneigte Facttengelenke,
grofRten Bewegungsspielraum der
gesamten Wirbelsaule

- Gelenkkapseln viel
Schmerzrezeptoren

Bild: Dr. Jenny Hagen




6. + 7. Halswirbel EquiCanes 3

Academy

- ahnlicher der Brustwirbel

- Dornfortsatz starker ausgepragt

- kurzer Wirbelkorper

- 7. Halswirbel gelenkige
Verbindung zur 1. Rippe

Bild: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen




Muskulatur des Halses EquiCanes\- \

Academy

J. Hagen @ Mareike Lauber | EC Academy




Muskulatur des Halses EquiCanes L

Academy

a) M. brachiocephalicus




Muskulatur des Halses EquiCanes

Academy

M. brachiocephalicus
- M. cleidobrachialis
- U: Rudiment der Clavicula (Schlisselbein, bindegewebiger Streifen)
- A: Humerus
- M. cleidocervicalis
- U: Medianlinie, Nackenband, Hinterhauptsbein
- A. Rudiment der Clavicula (Schlusselbein, bindegewebiger Streifen)
- M. cleidomastoideus
- U: Processus mastoideus des Schlafenbeins (Os temporale)
- A: Rudiment der Clavicula (Schlisselbein, bindegewebiger Streifen)

Funktion: Zuriick und Niederzieher des Kopfes und Halses, Seitwartszieher des Kopfes,
Heber und Vorfihrer der Gliedmalle

J. Hagen



Muskulatur des Halses EquiCanes-
Academy
a) M. rhomboideus - Funktionelle Verschaltung von
b) M. splenius Schulter/Oberarm und Hals

c) M. serratus ventralis y Stabilisation
Seitwartsbewegung und

Streckung des Halses

J. Hagen © Mareike Lauber | EG Academy
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Muskulatur des Halses EquiCanes %

Academy -

M. rhomboideus
- U: Nackenband, 2.-6 HW, 7. BW
A: Schulterblattknorpel, mediale und dorsale Flache des Schulterblatts

F: Feststeller und Vorfihrer der Schulter, Heber der Gliedmalie und des Halses

M. splenius
- U: Nackenband, Dornfortsatze der Brustwirbel

- A. Hinterhauptsbein, Querfortsatze des 3. — 5- HW
- F: Strecker und Seitwartsbieger des Kopfes

M. serratus ventralis
- U:1.-7.Rippe und Querfortsatze der HW

- A: Facies serrata (mediale Flache) der Skapula
- Aufhangeapparat des Stammes, Beweger des Schulterblattes und des

Rumpfes

J. Hagen



Muskulatur des Halses EquiCanes

Academy

a) M. omotransversarius
b) M. sternomandibularis

@ Mareike Lauber | EC
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Muskulatur des Halses EquiCanes %

Academy ~

M. omotransversarius
- U: Atlas, Axis
- A:distales Ende der Spina Skapula (Schulterblattgrate)
- F: Seitwarts- und Niederzeiher des Halses, Vorfuhrer der Schulter

M. sternomandibularis
- M. sternooccipitalis
- U: Sternum
- A. Christa nuchae des Hinterhauptbeines
- M. sternomastoideus
- U: Sternum
- A: Processus mastoideus des Os temporale (Schlafenbein)
Funktion: Beuger und Seitwartszeiher des Kopfes und des Halses, Feststeller des
Kopfes wahrend des Schluckaktes

J. Hagen



Halsmuskulatur EquiCanes -

Academy

a) M. splenius
b) M. spinalis et semispinalis = M. complexus (c1) und M. biventer c(2)
c) M. longissimus pars cervicis

Strecker und Seitwartsbeweger des Halses

J. Hagen @ Mareike Lauber | EC Academy
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Muskulatur des Halses EquiCanes S

Academy

M. spinalis et semispinalis

- Pars thoracis
- U: Dornfortsatze und Querfortsatze der ersten LW und kaudalen BW

- A: Dornfortsatze der ersten BW und hinteren HW
- Pars cervicis/capitis
- M. biventer
- M complexus
- U: erste BW letzte HW
- A: Hinterhauptbein
Funktion: Feststellen, Heben und Sietwartsziehen des Kpfes, Halses und Riickens

J. Hagen
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Muskulatur des Halses EquiCanes S

Academy

M. longissiumus dorsi
- Pars capitis
- U: Querfortsatze des 1. BW und letzten HW
- A.ventral am Schlafenbein (Pars mastoidea)
- Pars atlantis
- U: Querfortsatze des 1. BW und letzten HW
- A: Atlas
- Pars cervicis
- U:Querfortsatze des 5. — 7. BW
- A: Querfortsatze des 3. — 7- HW
Funktion: Heber und Seitwartszeiher des Kopfes und des Halses

J. Hagen



Halsmuskulatur EquiCanes - ' |

Academy

a) M. sternohyoideus
b) M. sternothyroideus
c) M. sternomandibularis
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Muskulatur des Halses EquiCanes %

Academy ~

M. sternohyoideus
- U: Sternum
- A. Zungenbein (Hyoid)
- F: Beuger des Kopfes und Halses, Rickzieher des Schluckapparates

M. sternothyroideus
- U: Sternum
- A. Schildknorpel des Kehlkopfes
- F: Beuger des Kopfes und Halses, Rickzieher des Schluckapparates

M. sternomandibularis
- M. sternooccipitalis
- U: Sternum
- A. Christa nuchae des Hinterhauptbeines
- M. sternomastoideus
- U: Sternum
- A: Processus mastoideus des Os temporale (Schlafenbein)
Funktion: Beuger und Seitwartszeiher des Kopfes und des Halses, Feststeller des
Kopfes wahrend des Schluckaktes

J. Hagen Mareik
[
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o
Der BrUStkorb Equi(:;an(*s g

Academy

13 (12 - 14)
Brustwirbel

13 Rippen
Brustbein (Sternum)
Brusth6hleneingang

Zwerchfell

J. Hagen




Tastbare Knochenpunkte EquiCanes

Academy L

Dornfortsatze der Brustwirbel und Rippenbdgen

Bilder: Dr. Jenny Hagen




o
Brustwirbelsaule EquiCanes *\\S

Academy

- 13 Brustwirbel

- Typische Brustwirbel 2 - 10

- Dornfortsatze sehr lang

- Dachziegelartig tibereinander liegend (vordere liber hintere Fortsatze)

- Dornfortsatze von Thl —Th10 nach hinten geneigt

- Dornfortsatze von Th12 und Th13 nach vorne geneigt

- Th11 antiklinaler Wirbel (gerade)

- Anderung der Ausrichtung der Facettengelenke von koronar (kranial) zu sagittal (kaudal)

J. Hagen
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Equi Cane

Brustwirbelsaule

@

J. Hagen



Bandscheiben EquiCanes"- : 5

Academy

Gallertiger Kern: druckbelastbar
Ring aus Faserknorpel: vorrangig zugbelastbar

Erndhrung ist an Bewegung der Wirbelsaule
gekoppelt

J. Hagen




@Bandscheibengelenk EquiCanes %

Strukturelle und funktionelle Einheit

- Wirbel-Bewegungs-Segment

= 2 gelenkig verbundene Wirbel + Weichgewebe

J. Hagen
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EquiCanes*- \g

Academy

13 Rippen

- sternale Rippen:
8 Paare, direkt,
knorpelig
verbunden

- asternale Rippen:
indirekt, knorpelig
verbunden

- freie Rippen:
keine gelenkige
Verbindung

Bilder: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen




Rippengelenke EquiCanes'-

Academy

N Rippenkopfgelenke

(Costovertebralgelenk)

- Verbindung mit vorderen und
hinteren Wirbelkorper

- Synoviales Gelenk

- ng intercapitale (durch den Wirbelkanal zw.
gegenlberliegenden Rippenkopfen)

Bilder: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen © Mareike Lauber | EG Academy
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Rippengelenke EquiCancs/_tS

Academy

Rippenhodckergelenke

- Verbindung mit
Querfortsatz des hinteren
Wirbelkérper

- synoviales Gelenk

Lig. costotransversale

J. Hagen




Sternum - Brustbein EquiCanes

Academy

Manubrium sterni
Ansatz M. rectus abdominis

Bilder: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen




Bander der Wirbelsaule EquiCanes

Academy

- all SRS - Y
10 libergreifende Bander verbinden die einzelnen Wirbelsegmente zu einer
stabilen und dennoch flexiblen Saule

J. Hagen © Mareike Lauber | EC Acadermy
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@/ Lange Wirbelsaulenbander Equi \

Academy

1. Nackenband: Nackenstrang, Nackenplatte, Hinterhaupt bis 3./4. BW

2. Ruckenband: 3. BW bis Kreuzbein

3. Unteres Langsband: 8. BW bis Kreuzbein, Verbindung
mit Bandscheibe

4. Oberes Langsband: im Wirbelkanal, Hals bis Kreuzbein,

Verbindung zu Bandscheiben
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) Kurze Wirbelsiulenbinder

Equi

1
2
3

. Zwischen den Dornfortsatzen
. Zwischen den Querfortsatzen
. Zwischen den Wirbelbogen
Lig. flavum
elastisches Band zw. Dachern benachbarter Wirbel
zahlreiche Schmerzfasern
Begrenzung der Foramina intervertebralia

J. Hagen

Academy -




J Biomechanik der Brustwirbelsidule Equi \

-

Academy ~

Bilder: Dr. Jenny Hagen

- Beugung und Streckung (Flexion und Extension)
- Seitwartsbiegung (Lateroflexion)
- Rotation

- Vertikales Gleiten

- Transversales Gleiten

-  Kompression

J. Hagen
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Biomechanik der Brustwirbelsaule EquiC;mos/\‘:S

Academy

- Beugung und Streckung (Flexion und Extension)
- Seitwartsbiegung (Lateroflexion)

- Rotation

- Vertikales Gleiten

- Transversales Gleiten

-  Kompression

Bilder: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen




~— —

Biomechanik der Brustwirbelsaule Equi \

Academy

Rotation/Seitwartsbiegung > Beugung/Streckung

- prominente Dornfortsatze

- zahlreiche und strafe, kurze Zwischenwirbelbander

- starkes unteres Langsband

- je weiter kranial (vorne) desto mehr Beugung/Streckung

- Begrenzung der Rotation/Seitwartsbiegung durch Orientierung der
Facettengelenke, Bander und sternale Rippen

- Th1/C7 Beugung/Streckung (kuzer Dornfortsatz, schwache Bander) >
Rotation/Seitwartsbiegung (Schulterblatt, Rippen)

- Kopf-Hals-Position beeinflussen Bewegung des Rickens
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@/ Lendenwirbelsaule Equi \

Academy

7 (6) Lendenwirbel
3 Kreuzwirbel
20 - 23 Schwanzwirbel

Bild: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen
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@ Tastbare Knochenpunkte Equicancq

Academy

Bild: Dr. Jenny Hagen

Dorn und Querfortsatze sind tastbar!

J. Hagen
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Lendenwirbel EquiCanes \

£)

- 7 (5-7) Lendenwirbel

- 5 gelenkige Verbindungen zum Kreuzbein - Dornfortsdtze = Ansatze fur
- 2 Facettengelenke Rickenstrecker
- Dornfortsatze nach kranial gerichtet - Querfortsatze = Ansdtze der

HGft- und Riickenbeuger

J. Hagen




Lendenwirbel EquiCanes

Academy "w

Typischer Lendenwirbel 6 Gelenkflachen
- 2 Bandscheibengelenke
- 4 Facettengelenke

- sagittale Ausrichtung

Equi
Acad

Bilder: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen
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Lendenwirbel EquiCanes g

Academy

Riickenmark
endet L3! Spinalnervenaustritt

durch Foramina
intervertebralia

J. Hagen
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Kreuzbein (Os sacrum) Equicanoq

Academy

3 Segmente (4 - 6)

verwachsen mit 3 — 4 Jahren

1. Kreuzbeinhocker tastbar

1. Schwanzwirbel verwachst oft mit Sakrum

Bild: Dr. Jenny Hagen




Kreuzbein (Os sacrum)

Equi LCanes

Academy L

6 (- 8) Gelenkflachen

2 lliosakralgelenke

1 Lumbosakralgelenk

2 Facettengelenke mit L6

1 Schwanzwirbelgelenk ( + 2
Facettengelenke mit 1 SW)

Bilder: Dr. Jenny Hagen
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Kreuzbein (Os sacrum) EquiCane:‘s

Academy

_@ 4+ Sakrum Basis
> gelenkige
- Verbindung zu L6

Sakrum Flugel

- gelenkige Verbindung
zum llium

- Ursprung: M. iliopsoas

Sakrum Apex (Spitze) @«3
- gelenkige BquiCanes
| - Verbindung zu 1. Foramina (Locher) =
IBiId: Dr.Jenny Hagen | - Schwanzwirbel Spinalnervenaustritt

J. Hagen © Mareike Lauber | EC Acadermy




Kreuzbein (Os sacrum) EquiCanes

Academy

Enthalt Wirbelkanal mit kaudalen Anteilen des
Ruckenmarks und der Spinalnerven als
,Cauda Equina”

Bilder: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen © Mareike Lauber | EG Academy




@ Biomechanik LWS und Kreuzbein EquiCanes S

Academy

Bewegungseinheiten des Hundes:

lliosakrales Bewegungssegment
- 2 lliosakralgelenke

- Lumbosakrales Bewegungssegment
- 1 intervertebrales Gelenk (inkl. Bandscheibe)
- 2 Facettengelenke

- Sakro-Coccegeales (Kreuzbein-Schwanzwirbel-)
Bewegungssegment
- 1 intervertebrales Gelenk (inkl. Bandscheibe)
- 2 Facetten(-artige) Gelenke

- Beckensymphyse

Bilder: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen
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#/ Lumbosakrale Bewegungseinheit Equi \

Academy

Flexion/Extension = Hauptbewegungsrichtung

- groRer Bewegungsspielraum
- Form des Bandscheibengelenk + Intertransversalgelenke (Kovex-konkav)
- gegensatzliche Orientierung der Dornfortsatze
- schmaler Durchmesser des Lig. supraspinale zwischen L7 und Sakrum

Beugung: M. iliopsoas
Streckung: lange Rickenmuskeln + M. gluteus medius

J. Hagen
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Lumbosakrale Bewegungseinheit EquiCaneq

Academy

- Reduzierte Bewegung in Seitwartsbiegung und Rotation
sagittale Orientierung der Facettengelenke
breite Querfortsatze

Bilder: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen © Mareike Lauber | EG Acaderny
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Kreuzbein-Schwanzwirbelgelenk EquiCanes g

Academy ‘

- 1 Intervertebrales Bandscheibengelenk
- 2 Facettengelenke
- grolde Varianz im Bewegungsspielraum

— A
\o"-—-' . ~_— /

-~
7‘;.' "’ ..L

Bild: Dr. Jenny Hagen

J. Hagen
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Riickenmuskeln EquiCanes - : ' S

Academy

J. Hagen @ Mareike Lauber | EC Academy




Rickenmuskeln EquiCanes\-

Academy

a) M. serratus dorsalis pars cranialis
b) M. longissimus dorsi
c) Fascia thoracolumbalis

d) M. serratus ventralis pars thoracis
e) M. obliqguus abdominis externus

J. Hagen @ Mareike Lauber | EC Academy




Ruckenmuskeln EquiCanes

Academy "\,

M. serratus dorsalis pars cranialis
- U: Fascia spinotransversalis
- A:2.-4.Rippe
- F: Erweiterung des Brustkorbes, Hilfseinatemmuskel

M. longissiumus

- Pars thoracis et lumborum
- U: Darmbein, Kreuzbein, Dornfortsatze und Querfortsatze der LW, BW
- A: BW und Rippen
- F: Strecker und Seitwartsbieger des Riickens

M. obliquus abdominis externus
- U: Fascia thoracolumbalis und letzten 8-10 Rippen
- A: Linia alba und Ligamentum inguinale
- F: Bauchpresse, Tragen der Eingeweide, Ausatmung

J. Hagen



Riickenmuskeln EquiCanes"-

Academy

a) M. splenius

b) M. serratus ventralis

c) M. serratus dorsalis pars cranialis
d) M. spinalis et semispinalis

e) M. longissimus dorsi

J. Hagen @ Mareike Lauber | EC Academy
e



Rickenmuskeln EquiCanes\-

Academy

kranial

M. splenius
b) M. biventer

c) M. complexus

d) M. spinalis et semispinalis
e) Nachenband

f) M. longissimus dorsi

g) M. iliocostalis

ventral

J. Hagen © Mareike Lauber | EG Academy
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Riickenmuskeln EquiCanes 3

Academy |

M. lliocostalis
- Pars thoracis
- U: Rippenbogen
- A: Querfortsatze der HW und kaudaler Rand der Rippen
- Pars lumborum
- U: Christa iliaca des Beckens und Querfortsatze der Lendenwirbel
- A: kaudaler Rand der letzten Rippe
Funktion: Rickenstrecker und Seitwartsbiegen des Riickens, Erweiterung des
Brustkorbes, Hilfseinatemmuskel

J. Hagen



Rickenmuskeln EquiCanes

Academy

kranial

\ A -

- Yea

ventral &

a) M. biventer
b) M. complexus
c) M. spinalis et semispinalis

J. Hagen @ Mareike Lauber | EC Academy




Rickenmuskeln EquiCanes

Academy

kranial

s

ventral

M. longissimus pars capitis

M. longissimus pars cervicis
M. longissimus pars thoracis
M. longissimus pars lumborum

J. Hagen © Mareike Lauber | EG Academy




Riuckenmuskeln EquiCanes

Academy

kranial

- Yea

ventral &

a) M. iliocostalis

J. Hagen @ Mareike Lauber | EC Academy




Muskeln des Thorax EquiCanes

Academy

ventral

a) M. latissimus dorsi
b) Fascia thoracolumbalis

c) M. obliquus externus abdominis
d) M. pectoralis profundus

e) M. scalenus dorsalis

J. Hagen @ Mareike Lauber | EC Academy
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Muskeln des Thorax EquiCanes 3

Academy |

M. latissimus dorsi
- U: Brust- Rupfwand, Fascia thoracolumbalis
- A:Tuberositas teres major Oberarmknochen (Humerus)
- F: Rickzieher der Gliedmale, Stoppen der GliedmaRenvorfihrung

M. scalenus dorsalis
- U:3.-8. Rippe
- A: Querfortsatze des 3. — 6. HW
- F: Feststellen, Niederzeihen, Seitwartsbiegen des Halses, Hilfsinspirator

J. Hagen
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Muskeln des Thorax EquiCanes %

Academy ~

M. pectoralis superficialis
- Pars transversus
- U:Sternum, 1. - 6. Rippenknorpel
- A: Unterarmfaszie
Pars descendens
- U: Manubrium sterni
- A: Christa humeri
- Funktion: Vor- und Riickwartszieher der Gliedmalie, Seitwartszieher des Rumpfes

M. pectoralis profundus
- U: Sternum, ersten 4 Rippenknorpel
- A: Tuberculum minus Oberarmknochen (Humerus)
- F: Ruckziher der Gliedmalle, Tragen und Nachziehen des Rumpfes, Strecker
des Schultergelenkes

M. rectus thoracis
- U: 1. Rippe
- A:2.-4. Rippenknorpel
- F: Erweiterung des Brustkorbes, Hilfsinspirator

J. Hagen Mareik
[



Muskeln des Thorax

a) M. serratus dorsalis pars cranialis
b) M. serratus dorsalis pars caudalis
c) M. serratus ventralis pars thoracis
d) Mm. intercoastalis externi

e) M. obliquus externus abdominis

EquiCanes*-
Academy

@ Mareike Lauber | EC Academy
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Muskeln des Thorax EquiCanes 3

Academy '

M. serratus dorsalis pars caudalis
- U: Fascia thoracolumbalis
- A:9.-12. Rippe
- F: Verengung des Brustkorbes, Hilfsexpirator

Mm. intercostales externi
- U: kaudaler Rand der Rippen
- A: kranialer Rand der folgenden Rippe
- F: Erweiterung des Brustkorbes, Hilfsinspirator

Mm. intercostales interni
- U: kranialer Rand der Rippen
- A: kaudaler Rand der vorherigen Rippe
- F: Verenger des Brustkorbes, Hilfsexpirator

J. Hagen



Muskeln des Thorax

a) M. scalenus dorsalis
b) M. rectus thoracis
c) M. rectus abdominis
d) Mm. pectorales

r

EquiCanes™-
Academy




Muskeln des Thorax EquiCanes -

Academy

a) M. rectus abdominis

b) M. pectoralis profundus

M. pectoralis superficialis

M. obliquus externus abdominis

o A i) % &7 o BP0 5

kranial

J. Hagen @ Mareike Lauber | EC Academy
e



Bauchmuskeln EquiCanes'-

Academy

a) M. obliquus externus abdominis
b) M. obliquus internus abdominis

kranial




Bauchmuskeln

a) M. obliquus externus abdominis
b) M. obliquus internus abdominis
c) M. transversus abdominis

d) Aponeurose der Bauchmuskeln

kranial

EquiCanes™-
Academy




Bauchmuskeln EquiCanes
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M. rectus abdominis
- U: Sternum, Rippenknorpel
- A: Pecten ossis pubis (Schambein)

M. obliquus internus abdominis
- U: Tuber coxae Becken, Querfortsatze LW, Fascia thoracolumbalis
- A: Linea alba, letzte Rippe

M. obliquus externus abdominis
- U: Fascia thoracolumbalis und letzten 8-10 Rippen
- A:Linia alba und Ligamentum inguinale

M. transversus abdominis
- U: Querfortsatze LW, Rippenknorpel

- A: Linea alba

Funktion: Bauchpresse, Tragen der Eingeweide, Ausatmung

J. Hagen
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Blick von ventral ' Leistenkanal (Canalis inguinalis)
' externus:

- Bauchsehne (a)

- Beckensehne (b)

- des M. obliquus externus

abdominis (c)

- am Ligamentum inguinale (d)
- Internus:

- M. obliquus internus abdominis,
Bauchsehne, M. transversus
abdominis

- Durchtritt der A./V. testicularis und
des Samenstrangs aus der
Bauchhohle in des Scrotum nach
aullen

J. Hagen @ Mareike Lauber | EC Academy
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Bogen — Sehne/Saite — Modell & Zusammenspiel von Wirbelsadule, Bandern und Muskeln

Epaxiale Muskulatur
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