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Shu-Punkte

> Blase 13 Lunge
- Atemwegsprobleme Verspannungen
in den Vorderbeinen

> Blase 14 Perikard
« Herz-Kreislauf Themen
« Verspannungen in den Vorderbeinen

> Blase 15 Herz
« Herz-Kreislauf-Themen
« Verspannungen in den Vorderbeinen

> Blase 18 Leber

+ (Blockaden in Muskeln, Faszien,
Bandern, Sehnen, Sprunggelenk

+ Leberthemen

> Blase 19 Gallenblase

+ Blockaden in Muskeln, Faszien,
Bandern, Sehnen,
Sprunggelenk,

+ Leberthemen

« > Blase 20 Milz

Verdauungsthemen
« Knie
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Shu-Punkte

> Blase 21 Magen > Blase 25 Dickdarm
« Verdauungsthemen - Verdauungsthemen
« Knie « Immunstérungen
> Blase 22 Dreierwarmer - Blockaden kontralaterale VH
- Blockaden im gesamten Korper
 Eierstocke > Blase 27 Dinndarm
 Schilddriise - Verdauungsthemen
- Infektionskrankheiten
> Blase 23 Niere - Blockaden kontralaterale VH
+ Nierenthemen - Vorhand
+ Eierstocke
+ Knochen > Blase 28 Blase
+ Gelenke - Blasenthemen

« Blockaden kontralaterale
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Mu-Punkte

KG 17 > Perikard

KG 14 > Herz
KG 12 > Magen

KG5 > Dreierwarmer
KG4 > Dinndarm
KG3 > Blase
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Mu - Punkte ¢

LU 1

MA 25

LE 13

LE 14

GB 24

GB 25
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Lage:
AuBenseite Unterschenkel,
kurz unterhalb des Knies.
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Magen 36

Anwendung:

« Samtliche Verdauungsbeschwerden von Durchfall zu Verstopfung

« Schluckauf

- Starkung deines Hundes, v.a. alte/chronisch kranke Tiere
Rettungs-/Sporthunde

Starkung der Abwehrkrafte

Hautproblemen, v.a. mit Feuchtigkeitsansammlungen

Hilft zur Ruhe zu kommen

Punkt der Lebenspflege, z.B. toller Punkt nach grosser Anstrengung

Kombinationen:

- Akute Schmerzen in Magen & Darm, Kolik: +Di 4
- Verdauungsbeschwerden/Konzentration: + MIP 6
- Beruhigung: + LG 14 oder Ni 3

- Abwehrkrafte: + Bl 13 und Di 4
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Milz 6

NICHT bei trachtigen Hiindinnen

Lage:

Innenseite des Oberschenkels,
hinterer Rand des
Unterschenkelknochen
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Milz 6

Anwendung:

« Verdauungsbeschwerden, v.a. Durchfall und Erbrechen von wei3-
klarem Schleim

Feuchtigkeitsansammlungen in der Haut (z.B. Nesselfieber)
Verspannung/Lahmheit der Hinterhand/Hinterbeine, aktiviert die
Hinterhand

Erkaltungen mit Schleim

Hat eine beruhigende Wirkung auf Shen, den Geist des Herzens.

Kombinationen:

- Verdauungsbeschwerden/Konzentration: + Ma 36

- Allgemeine Starkung/angelaufene Hinterbeine: + Ni 3

- Starkung alter Tiere, bei chronischen Erkrankungen: + Ni
« Beruhigung: +LG 14
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Dickdarm 4

NICHT bei trachtigen Hindinnen

Lage:
Mittig am 2. Metakarpalknochen
der Vorderpfote
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Dickdarm 4

Anwendung:

- Samtlichen Schmerzen und Verspannungen

- “Der groBe RausschmeiBer” - wirft alles aus dem Koérper, was nicht
hinein gehort.

- Sehr wirksam bei Kalte

- Hilft beim Loslassen (z.B. Umzug, Tod eines Freundes, Verlassen
von Mutter und Geschwistern)

Kombinationen:

- Schmerzen, Muskelverspannungen, starke Unruhe + Bl 18
- Starkung Abwehrkraft, Loslassen von Trauer/Altem: + Bl 13
- Loslassen z.B. von alter Umgebung: + Ma 36 oder MP 6

- Zahnschmerzen/nach dem Zahnarzt: + Ni 3
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Leber 13 MU - Punkt Milz

Lage:

Am unteren Ende des ersten
Zwischenrippenraums von
hinten, am Ubergang zum
Knorpel
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Leber 13

Anwendung: Kombinationen:

- Husten - Geschirrzwang: + MP 6 und

- Verdauungsprobleme v.a. LG 14

- Blahungen, Kotwasser, « Chronischer Husten: + Ma 36
Magenschleimhautentziindung, und Ni 3

« Problemen mit der - Akuter Husten: + Di 4 und KG 12
Bauchspeicheldriise - Verdauung/Anfalligkeit fiir Kolik:

+ (Muskel-) Schmerzen im Rippen-/ + Ma 36 und MP 6
Bauchbereich - Wut/Groll loslassen: + Di 4

« Zwerchfellverspannungen

« Feuchtigkeit und Schleim

- Hilft, angestauten Groll und Wut
loszulassen

- Umgang mit Stress
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Niere 3

Lage:

Innenseite Hinterbein,
Kuhle hinter dem
Sprunggelenk
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Niere 3

Anwendung:

- Starkung alter, schwacher, (chronisch) kranker Tiere
- Verspannungen/Lahmheiten Hinterhand, v.a. SG und

Lenden

* Knochen-, Gelenks-, Ohren- und Zahnthemen z.B HD
Arthrose

« Hitze und Trockenheit * “Ich brauche keine Angst zu
haben” - hilft deinem Hund, Situationen besser
einzuschatzen

Kombinationen

« Zahnprobleme-/Schmerzen: + Di 4

+ Kreislaufprobleme: + LG 14, Bl 14 oder Bl 15
- Blockaden/Schmerzen Hinterhand: + Bl 60

+ Hitze/Trockenheit: + LG 14
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Blase 60

NICHT bei trachtigen Hiindinnen

Lage:

AuBenseite Hinterbein,
Kuhle hinter
Sprunggelenk,
gegenuber von Ni 3
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Blase 60

Anwendung:

+ Lost Schmerzen/Blockaden in Riicken, Hals, Nacken, Hinterbeinen,
Sprunggelenken, v.a. durch Kalte

- gut bei Beschwerden wir HD oder Arthrose, die durch Kalte
schlechter wird

- Steifer Ricken

« Miktionsstérungen

- Hilft, Angste zu iiberwinden

Kombinationen:

- Blockaden Riicken: + LG 14

- Nackenschmerzen: + LG 14

- Starkung Bewegungsapparat: + Ma 36 oder Bl 18
- Uberwindung von Angsten: + MP 6 oder Ni 3
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Lenkergefal3 14

LG 14

Lage:
Vom Buggelenk gerade
Linie zur Mitte der

Wirbelsaule hochfahren.
Bei vielen Hunden liegt
dort das Halsband.
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Lenkergefa3 14

Anwendung:
* Unruhe, Angstlichkeit, Aggressives Verhalten

* HeiBem Wetter, Erkrankungen mit Hitzesymptomen, z.B. Erkaltung,
Starkung Abwehrkrafte

- Riickenschmerzen * GroBe Anstrengung, z.B. lange Wandertouren oder
Rettungseinsatz

- Lost festgefahrene Muster/Emotionen auf (der Hammer, der hilft die Mauer
(= alte Verhaltensmuster) einzureif3en.

Kombinationen:

- GroBe Anstrengung: + Ma 36 oder Ni 3

- HeiBes Wetter: + Ni 3

- Hitze, z.B. Erkaltung: + MP 6, Ma 36 oder Ni 3
- Rickenschmerzen: + Bl 60

- Abwehrkrafte starken: + Ma 36
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